Университет здоровья для пожилых людей 
в ДМиК "Комсомолец" 

по вторникам с 14:00ч до 15:00 ч
ЯНВАРЬ  2024г.
	дата
	тема
	Специалист

	16

января
	Простудные заболевания (грипп, ОРВИ) в пожилом возрасте: особенности течения , профилактика и восстановление.
	Луканичева Любовь Олеговна терапевт, заведующий Центром здоровья

БУЗ ВО «Череповецкая городская поликлиника №1»

	23

января
	Осложнение гипертонической болезни. Профилактика и лечение.
	Кузьмина Любовь Васильевна терапевт, заведующий ОМП
БУЗ ВО «Череповецкая городская поликлиника №1»

	30

января
	Неделя профилактики онкологических заболеваний. Что должно настораживать? Вопросы специалисту.
	Редька Елизавета Алексеевна

врач хирург
БУЗ ВО «Череповецкая городская поликлиника №1»


